
 

  Boccia  
ÜbungsleiterInnen Lehrgang 
 
10.09. – 13.09.2020 in Lobbach 

Ich melde mich verbindlich an: 

Name, Vorname 

Einrichtung oder Verein (ggf.) 

Straße · Hausnummer 

PLZ · Ort 

Telefon 

E-Mail 

 

Ort · Datum 

Unterschrift     
 
Letzter Rücksendetermin: 01. August 2020 

 

 

Veranstaltungsort 
Seminarhotel in der Manfred-Sauer-Stiftung 
Neurott, 74931 Lobbach 
https://www.manfred-sauer-stiftung.de/filead-
min/user_upload/mss-2017/Anfahrt/MSS_An-
reise_1910.pdf  

Termin 
Anreise: Donnerstag, 10.09.2020, ab 16Uhr  
Abreise: Sonntag, 13.10.2020, ca. 14.00 Uhr 

Kosten 
Bvkm-Mitglieder: 80€ 
Nicht-Mitglieder: 120€ 
inkl. Übernachtung und Verpflegung.  
Sollte der Kostenbeitrag ein Hinderungsgrund für 
die Teilnahme sein, sprechen Sie uns gerne an.  
 
Zielgruppe 
ÜbungsleiterInnen, BetreuerInnen, Aktive des Boc-
cia-Sports TherapeutInnen, die schon Vorkennt-
nisse in der Sportart besitzen, können diesen Lehr-
gang besuchen.  

Ansprechperson 
Sven Reitemeyer, Telefon 0211/64004-13 
Sven.reitemeyer@bvkm.de 

Veranstalter 
Bundesverband für körper- und  
mehrfachbehinderte Menschen e.V.  
Brehmstr. 5-7, 40239 Düsseldorf 
www.bvkm.de  
Anmeldung 
Bitte verwenden Sie das beigefügte Anmeldefor-
mular. Die Anmeldebestätigung erhalten Sie nach 
dem Anmeldeschluss. Die Plätze sind begrenzt! 
Anmeldeschluss 
Letzter Rückmeldetermin: 01. August 2020 
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Boccia ÜbungsleiterInnen Lehrgang  
 
Die Sportart Boccia erfreut sich immer größer wer-

dendem Interesse. Um künftig diese einzigartige 

Sportart weiter zu verbreiten und mehr SportlerIn-

nen mit Behinderungen den Zugang zu ermögli-

chen, bietet der bvkm erstmalig einen Lehrgang 

für Boccia-ÜbungsleiterInnen/TrainerInnen an. 

Das Rüstzeug für ein fachlich fundiertes Training 

wird vermittelt. Boccia ist besonders für Men-

schen geeignet, die in ihrer Mobilität stark einge-

schränkt sind. Dieser Lehrgang ist schwerpunkt-

mäßig auf das paralympische Boccia ausgerichtet, 

nach den internationalen Regeln der BISFed.  

In dem Lehrgang werden die Grundlagen der 

Sportart und dessen Durchführung sowohl im Brei-

ten- wie auch im Leistungssport vermittelt. Der 

Lehrgang beinhaltet spezielle didaktische Grundla-

gen der Sportart, sowie theoretische Einblicke 

(u.a. Regelkunde, Geräte- und Materialkunde, bio-

logische-medizinische und psychologische Grund-

lagen). Vor allem gibt es Lehreinheiten zur Trai-

nings-/ und Bewegungslehre, Übungs-und Spiel-

formen, die z.B. die spezifischen Wurftechniken im 

Boccia betreffen.  

Wissenswert: Sollten Sie bereits eine Übungslei-
ter-Grundausbildung nach Block 10 absolviert ha-
ben, bzw. diese noch vorweg leisten, besteht die 
Möglichkeit durch diesen Lehrgang eine sportspe-
zifische Übungsleiter C-Lizenz zu erlangen. Dazu ist 
noch eine Hospitation bei den Deutschen Meister-
schaften und eine separate Prüfungsleistung not-
wendig. 
Referent: Jürgen Erdmann-Feix, BISFed Coach Le-

vel 1, DBS Cheftrainer Boccia von 2008-2017, Lehr-

wart DRS Fachbereich Boccia; Diplomsportlehrer 

und Physiotherapeut 

 

Donnerstag, 10.09.2020 
Ab 16.00 Uhr Ankommen  

18:30 Uhr   Abendessen und Kennenlernen 

 

Freitag, 11.09.2020 

Ab 7:30Uhr Frühstück  

9:00 Uhr  Lehreinheit: Spezieller didaktischer 

Bereich, Grundlagen Bewegung-

und Trainingslehre 

12:30 Uhr  Mittagspause 

14.00 Uhr  Bewegungslehre Teil 1 

15:30 Uhr  Kaffeepause  

16:00 Uhr  Regelkunde, Geräte- und Material

  kunde 

18.00 Uhr  Abendessen 

 

Samstag, 12.09.2020  

Ab 7:30Uhr Frühstück 

9:00 Uhr  Geschichtlich-soziologischer Be-

reich, Sportorganisation 

11.00 Uhr  biologisch-medizinische Grundla-

gen 

12:30 Uhr  Mittagspause 

14.00 Uhr  psychologische Grundlagen 

16.00 Uhr   Kaffeepause 

16:30 Uhr  Trainingslehre Teil 1 

18:00 Uhr  Abendessen 

 

Sonntag, 13.09.2020 

Ab 7:30Uhr Frühstück 

9.00 Uhr   Trainingslehre Teil 2 

11:00 Uhr   Bewegungslehre Teil 2 

13:00 Uhr   Mittagessen  

14:00 Uhr   Abschluss 

 

 

 

15.00 Uhr Ende des Lehrgangs 
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