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Mein Kind ist behindert – diese Hilfen 
gibt es / Мой ребенок — инвалид. 
Какие виды помощи существ 
Neuer russisch-deutscher Rechtsratgeber für behinderte Menschen 
und Angehörige  

Düsseldorf, 4. April 2024. Der bewährte Rechtsratgeber „Mein Kind ist behindert 
– diese Hilfen gibt es“ des Bundesverbandes für körper- und mehrfachbehinderte 
Menschen e.V. (bvkm) wurde 2023 kompleK überarbeitet und ist jetzt in die rus-
sische Sprache übersetzt worden. Die aktuelle zweisprachige Version gibt einen 
umfassenden und gut verständlichen Überblick über alle für Menschen mit Be-
hinderung wichPgen Leistungen und Nachteilsausgleiche.  
Die aktuelle Neuauflage berücksich3gt die Änderungen, die zum 1. Januar 2024 
aufgrund des Pflegeunterstützungs- und -entlastungsgesetzes (PUEG) im Recht der 
Pflegeversicherung in KraK getreten sind. Dazu gehören die Erhöhung des Pflege-
geldes und der Ans3eg der Pflegesachleistungen. Ebenso wird die stufenweise Ein-
führung des neuen Gemeinsamen Jahresbetrages für die Verhinderungspflege und 
die Kurzzeitpflege dargestellt.   

Kompakte Informa3onen enthält der Ratgeber zu den sogenannten Leistungen der 
Eingliederungshilfe, die es Menschen mit Behinderung ermöglichen, selbstbe-
s3mmt am Leben in der GesellschaK teilzuhaben. Eltern behinderter Kinder erfah-
ren darüber hinaus, welche Steuererleichterungen ihnen zustehen und unter wel-
chen Voraussetzungen sie für ihr erwachsenes Kind mit Behinderung weiterhin 
Kindergeld beanspruchen können. 

Hinweise für Menschen mit ausländischer Staatsangehörigkeit enthält der Ratge-
ber ebenfalls. Für sie ist der Zugang zu Sozialleistungen aufgrund der komplizierten 
ausländerrechtlichen Regelungen zusätzlich erschwert. Kommen sprachliche Prob-
leme hinzu, entstehen weitere Barrieren. Hier setzt der aktuelle Ratgeber an. Auf-
grund der Zweisprachigkeit kann er z.B. auch zur Verständigung mit Behörden ge-
nutzt werden.  
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Der Ratgeber steht online und in gedruckter Form zur Verfügung. Die Online-Ver-
sion kann im Internet unter www.bvkm.de/recht-ratgeber kostenlos herunterge-
laden werden. Der gedruckte Ratgeber kann gegen Übernahme der Versandkos-
ten beim bvkm bestellt werden unter www.verlag.bvkm.de  

Unser Dank gilt den Mitarbeitenden der bvkm-Mitgliedsorganisa3on MINA –         
Leben in Vielfalt e.V. sowie des Sputnik e.V. (Landesverband Bayern), die das Kor-
rekturlesen der russischen Version übernommen haben. 

 

„WIR für Menschlichkeit und Vielfalt“: Der bvkm steht für eine offene Gemein-
schaK ein und erteilt jeglicher Form von Diskriminierung und Gewalt eine klare 
Absage. Jeder Mensch ist in seiner Einzigar3gkeit im bvkm willkommen. So steht 
es in unserem Leitbild und so wird es beim bvkm gelebt. Mit seinen zweisprachigen 
Rechtsratgebern leistet der bvkm einen wich3gen Beitrag zur Inklusion von Men-
schen mit Behinderung und Migra3onshintergrund. Als Teil des Bündnisses „WIR 
für Menschlichkeit und Vielfalt“ setzt sich der bvkm gegen Rechtsextremismus und 
Hass und für die Demokra3e ein. 

 

Der Bundesverband für körper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. 
(bvkm) ist der größte Selbsthilfe- und Fachverband für körper- und mehrfach-
behinderte Menschen und ihre Angehörigen in Deutschland. In über 280 Mit-
gliedsorganisaEonen sind 27.000 Familien organisiert.  
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