Angebote fiir Geschwister

GeschwisterCLUB

Der GeschwisterCLUB — entwickelt vom Institut fiir Sozialmedizin
(ISPA e. V.) in Kooperation mit verschiedenen Partnern — besteht aus
einer Reihe von Modulen fir Gruppenangebote fiir Geschwister-
kinder und jugendliche Geschwister. In allen Angeboten stehen die
Ressourcenstdrkung und die Entwicklung von Lebenskompetenzen im
Mittelpunkt. Eltern werden mit einbezogen. Mehr tiber das Konzept
GeschwisterCLUB, die bundesweiten Standorte und Ausbildungsmog-
lichkeiten findet man auf Website.

www.geschwisterclub.de

Bildungs- und Erholungsstitte Langau e. V.

Die Bildungs- und Erholungsstatte Langau e. V. (Steingaden) bietet
regelmaRig Veranstaltungen fur Geschwister an. Auf der Website
unter dem Punkt ,Veranstaltungen* finden sich alle Angebote.
Mail: bildung@langau.de

www.langau.de

Leonae. V.

+LEONA — Familienselbsthilfe bei seltenen Chromosomenveran-
derungen e.V." (Mitglied im bvkm) bietet seit vielen Jahren gezielt
Angebote fur Geschwister an. Das vollstindige Angebot finden Sie
auf der Website des Vereins.

https://www.leona-ev.de

Elternhilfe Leipzig

Die Angebote fiir Geschwisterkinder werden von der ,, Elternhilfe fiir
krebskranke Kinder Leipzig e.V." durchgefiihrt. Einige der Ange-
bote richten sich auch an Familien mit einem nicht-onkologischen
Erkrankungshintergrund. Zum Beispiel der Workshop fir erwachsene
Geschwister von schwer kranken oder behinderten Menschen. Die
Angebote sind auf der Website unter , Veranstaltungen* zu finden.

Beratungsstelle und Seminarangebote fiir Geschwister

Seit vielen Jahren bietet Expertin Marlies Winkelheide Seminare an,
in denen Geschwister miteinander Erfahrungen machen kénnen, in
denen sie und ihre Beddirfnisse im Mittelpunkt stehen. Die Janusz-
Korczak-Geschwisterbticherei in Lilienthal ist dabei ein wichtiger
Treff- und Bezugspunkt fir die Geschwister. Das Angebot an Biichern
und Spielen der Biicherei ist spezialisiert auf die Themenbereiche

. Geschwister behinderter Menschen*, , Familie”, , Behinderungen*,
+Adoption“, ,Geschwister", ,Sterben, Tod und Trauer."

Mail: Winkelheide@Geschwisterkinder.de

www. geschwisterkinder.de

Erwachsene Geschwister

BLICK | PUNKT | GESCHWISTER

Die vier Initiatorinnen von BLICK | PUNKT | GESCHWISTER enga-
gieren sich fur Geschwister von Menschen mit Behinderung. Einige
sind selbst mit einem Geschwister mit Behinderung aufgewachsen.
Seit einiger Zeit bieten sie selbst Angebote und Veranstaltungen fur
Geschwister, Fachkrafte, Eltern und Institutionen an.
https://blickpunktgeschwister. de

GeschwisterNetz

GeschwisterNetz ist ein soziales Netzwerk fiir erwachsene Geschwi-
ster von Menschen mit Behinderung. Hier kdnnen sich Schwestern
und Briider von Menschen mit Behinderung innerhalb eines geschutz-

Ratgeber zum Betreuungsrecht

Rechtliche Betreuung von Menschen mit Behinderung durch
Eltern und Geschwister. Rechtliche Grundlagen — Chancen — He-
rausforderung

Von Moritz Ernst, Sven Reitemeyer und Kerrin Stumpf

Der bvkm begleitet die Reform des Betreuungsrechts mit der Bro-
schure: , Rechtliche Betreuung von Menschen mit Behinderung
durch Eltern und Geschwister. Rechtliche Grundlagen — Chancen
— Herausforderungen". Der besondere Fokus liegt auf den Eltern
und Geschwistern. In der Broschire bieten wir lhnen hilfreiches
Wissen rund um das Thema ,, Rechtliche Betreuung”, erlautern,
was sich hinter der ,Unterstiitzten Entscheidungsfindung”
verbirgt, stellen Ihnen geeignete Methoden zur ,Unterstitzten
Entscheidungsfindung” vor, zeigen, wie Eltern als rechtliche
Betreuer:innen den Spagat zwischen ,Elternsein und ,, Betreu-
ung" schaffen kénnen und lassen Geschwister in verschiedenen
Lebensphasen zu Wort kommen, die tber ihre Pldne und persén-
lichen Erfahrungen rund um das Thema , Rechtliche Betreuung*
berichten. Ein Informationsteil mit weiterfihrenden Links rundet
die Broschlire ab.

Die Broschdire ist praxisnah und alltagstauglich geschrieben.

Gedruckt oder als kostenlosen PDF tiber unseren Webshop.

ten Raumes kostenlos mit anderen Geschwistern austauschen und
auf Wunsch auch organisieren. Ein Angebot fiir erwachsene
Geschwister. Das Netzwerk wird von der Bundesvereinigung Le-
benshilfe betreut.

www.geschwisternetz.de

Einzelangebote

Leibliche Kinder und Pflegekinder

Die Expertinnen Ulrike Altmann und Sina Hankofer bieten Vortrage
fur Eltern an, die Pflegekinder in ihre Familien aufnehmen. Dabei
legen sie den Fokus nicht nur auf die Pflegekinder, die ihre ganz
eigene Geschichte mitbringen, sondern nehmen gezielt auch die
Situation der leiblichen Kinder in den Blick. Beide Referentinnen
kennen sich u. a. gut mit dem Thema FASD aus.

Mail: sinahankofer@fasd-deutschland.de

www.uli-altmann.de

Erlebnis- und abenteuerpadagogisches Angebot
Als Fachkraft fur Geschwister von Menschen mit Behinderung und
als Sportlehrer, Erlebnis- und Abenteuerpadagoge betreut Manuel

Ausgabe 2/24




THEMA

Spors Geschwisterangebote fur diverse Trager bundesweit.
Aktuelle Angebote mit ihm fiir Geschwister von Menschen

mit Behinderung finden Sie im Veranstaltungskalender der Bil-
dungs- und Erholungsstatte Langau (Bayern), s. 0. und auf dem
Portal ,, Stiftung Familienbande" (s.0.).

Kontakt: manuel.spors@wupperlebnis.de

Netzwerke

Stiftung Familienbande

Die , Stiftung Familienbande” betreibt ein Netzwerk und bietet
eine Datenbank mit bundesweiten Angeboten fiir Geschwister-
kinder. Mittlerweile gibt es mehr als 350 Angebote. AuRerdem
finden Interessierte dort Literaturhinweise, Tipps fur Eltern und
Geschwister etc.

www.stiftung-familienbande.de

»Geschwisterkinder Netzwerk"

Im Geschwisterkinder-Netzwerk dreht sich alles um die gesun-
den Geschwisterkinder mit ihren individuellen BedUrfnissen.
Sie bekommen Raum, werden ermutigt und begleitet. Gezielte
Préventionsarbeit soll die Geschwister in ihrer Personlichkeit
und Entwicklung starken, um ein gesundes und selbstbewusstes
Heranwachsen zu fordern. Gleichzeitig sorgt die Geschwister-
kinder-Arbeit fur Entlastung innerhalb der Familie und bietet
Moglichkeiten zur Selbsthilfe an. Auf der Website ist eine Flle
an Material und Information fir unterschiedliche Zielgruppen
zu finden.

www.geschwisterkinder-netzwerk.de

Podcast

Fiir immer anders — und total normal.
Der Podcast fiir Geschwister von Menschen mit Behinderung

Etwa vier Millionen , Erwachsene Geschwister” leben in
Deutschland. Wo stecken sie, wie leben sie? Was fiir Sorgen
Note, Freuden und Besonderheiten machen ihr Leben aus? Was
denken, wissen, fuhlen sie — und wo konnten sie Unterstiitzung
gebrauchen? Lasst uns driiber reden, und das immer mehr auch
offentlich. , Fiir immer anders" ist einer der Versuche, damit
anzufangen. Ein Podcast von Dunja Batarilo

Der Podcast ,, Fiir immer anders — und total normal* ist auf
Spotify zu finden.

Biicher
Geschwister miissen vorkommen
Marlies Winkelheide

Im Mittelpunkt des Buches stehen Gedanken, Fragen und
Auseinandersetzungen von Geschwistern, Entwicklungen
werden dargestellt, die durch Begleitung unterstitzt, erméglicht
wurden, durch eigene Worte, die es zu verstehen gilt, durch
Geschichten, die sie tiber Jahre hinweg geschrieben haben.

Dieses Buch fordert auf, zuzuhoren, zu fragen. Es zeigt auf, wel-
che Chancen und Mdoglichkeiten Geschwister haben, wenn sie

in Gruppen begleitet werden und die Zeit haben, ihren Weg zu
finden. Der Titel, Aussage eines 14jahrigen Geschwisterkindes,
weist daraufhin, dass noch immer nicht in den Kontexten, in
denen sie leben, an sie gedacht wird, so wie es erforderlich ware.

Geest-Verlag 2024, ISBN 978-3-86685-976-0, Ca. 400 S., 16,80
Euro

Das Buch erscheint voraussichtlich Anfang Dezember 2024, kann
aber bereits vorbestellt werden.

Mail an: witzlau@geest-verlag.de
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