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mehrfachbehinderte Menschen e. V.

11. Madchenkonferenz ein voller Erfolg

Bundesweites Treffen in Minchen fordert Gemeinschaftsgefthl und

neue Freundschaften

Miinchen, 6. April 2025. Am Wochenende fand in Miinchen die 11. Madchenkon-
ferenz des Bundesverbandes fiir korper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V.
(bvkm) statt. In Kooperation mit der bvkm-Mitgliedsorganisation Stiftung Pfen-
nigparade brachte die Veranstaltung mehr als 300 Teilnehmerinnen zusammen.
Unter dem Motto ,,Jung, stark, mittendrin“ bot die dreitdgige Konferenz ein viel-
faltiges Programm fiir Madchen und junge Frauen mit Behinderung.

Bis zur Pandemie veranstaltete der bvkm die Madchenkonferent regelmaRig alle
zweiJahre. Nun fand sie erstmals seit 2018 wieder statt. ,,Das Besondere an dieser
Konferenz ist, dass die Madchen und jungen Frauen mit Behinderung als groRe
Gemeinschaft wahrgenommen werden und sich selbst als Teil dieser starken
Gruppe erleben", erkldrte Beate Bettenhausen, Vorsitzende des bvkm. ,Diese
Sichtbarkeit und das gemeinsame Erleben tragen zu einem gestarkten Selbstbe-
wusstsein bei — ein unschatzbarer Wert dieser Konferenz."

Zu den Highlights der Konferenz zahlten unter anderem Workshops wie ,Meine
Starken, meine Traume, meine Zukunft ", in dem die Teilnehmerinnen mit kreati-
ven Methoden lernten, fir ihre Wiinsche einzustehen. Beim ,,Filmen mit dem
Smartphone” konnten die Madchen sich selbst als Regiesseurinnen und Darstelle-
rinnen erleben, wahrend es im DJ-Workshop um die Grundlagen des Musikaufle-
gens ging — inklusive praktischer Erfahrung am Mischpult abends in der Disco.

Die 12-jahrige Lena-Marie Staudt war zum ersten Mal dabei und war begeistert:
,lch fand die Madchenkonferenz sehr cool und ich habe auch coole neue Men-
schen kennengelernt. Meine Lieblingsteile in der Madchenkonferenz waren die
Disco und die Workshops.”
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Lillith Fendt, die friiher selbst Teilnehmerin der Konferenz war, gab nun als Work-
shopleiterin ihre Erfahrungen weiter. ,,In unseren Workshop waren richtige Super-
girls. Die jungen Frauen sind richtig zusammengewachsen und auch ich habe viel
gelernt von ihnen", berichtete Lillith Fendt.

Die Abschlussveranstaltung am Sonntag war als bunte Matinee mit vielen Gasten
gestaltet. In diesem Rahmen wurden die in den Workshops entstandenen Kunst-
werke, Texte und Filme prdsentiert sowie die selbstgeschriebenen Gedichte und
Theaterstlicke aufgefiihrt. Der bvkm und die Stiftung Pfennigparade ziehen eine

Il'

positive Bilanz der Veranstaltung. ,,Die Madchenkonferenz war ein voller Erfolg

Hintergrund

Uber die Madchenkonferenz: Die Madchenkonferenz ist eine bundesweite Veran-
staltung. Ihr Ziel ist es, Madchen und jungen Frauen mit Behinderung mit Gleich-
altrigen aus ganz Deutschlands in Kontakt zu bringen und den Austausch ber die
eigene Lebenssituation, Erfahrungen und Zukunftsplane zu ermdglichen.

Der Bundesverband fiir kérper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V.
(bvkm) ist der groRte Selbsthilfe- und Fachverband fir kérper- und mehrfach-
behinderte Menschen und ihre Angehdrigen in Deutschland. In Giber 280 Mit-

gliedsorganisationen sind 27.000 Familien organisiert.
www.bvkm.de

Die Stiftung Pfennigparade ist eine gemeinniitzige Stiftung mit gemeinnitzigen
Tochterunternehmen und iber 2.500 Mitarbeitenden. MafRgebliche Zielsetzung ist
die Forderung und Rehabilitation sowie die Unterstiitzung der Teilhabe und Selbst-
bestimmung flir hochstmogliche Lebensqualitdt und Selbstindigkeit von Men-

schen mit Behinderung.

www.pfennigparade.de
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