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Aktueller bvkm-Ratgeber zur              
Grundsicherung erschienen  
Hilfreiche Tipps für Menschen mit Behinderung  

Düsseldorf, 2. Juli 2025. Der Bundesverband für körper- und mehrfachbehinderte 
Menschen e.V. (bvkm) hat seinen Rechtsratgeber zur „Grundsicherung nach dem 
SGB XII“ aktualisiert. Dieser Ratgeber richtet sich speziell an erwachsene Men-
schen mit Behinderung. Diese können Leistungen der Grundsicherung nach dem 
Recht der Sozialhilfe (SGB XII) beziehen, wenn sie dauerhaO voll erwerbsgemin-
dert sind.   

Der jetzt umfassend aktualisierte Ratgeber berücksich8gt die aktuellen Beträge bei 
den Regelsätzen, den Freibeträgen vom Einkommen und dem Mehrbedarf bei der 
Teilnahme am MiBagessen in der WerkstaB für behinderte Menschen (WEM). 
Neu aufgenommen wurden weitere wich8ge Fragestellungen, wie z.B., ob auch 
Schülerinnen und Schüler einen Anspruch auf Grundsicherung haben können. 

Wie immer verdeutlicht der Ratgeber in bewährter Form anhand konkreter Bei-
spiele, wie hoch die Grundsicherung im Einzelfall ist und wie sich die Freibeträge 
vom Renten- und WerkstaBeinkommen berechnen. Ergänzend zu seinem Rechts-
ratgeber bietet der bvkm auf seiner Webseite www.bvkm.de kostenlose Muster-
widersprüche und Musterklagen an zu Problemen, die bei den Entscheidungen der 
Sozialämter über Grundsicherungsanträge immer wieder vorkommen. 
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Weiterführende Informa0onen 
» Der Ratgeber steht zum kostenlosen Download unter www.bvkm.de  

(Rubrik „Recht & Ratgeber“) zur Verfügung. Er kann in gedruckter Form 
für 1,50 Euro (Mitglieder) bzw. 2 Euro (Nicht-Mitglieder) unter www.ver-
lag.bvkm.de oder unter bvkm, Brehmstr. 5-7, 40239 Düsseldorf bestellt 
werden. 

 

Der Bundesverband für körper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. 
(bvkm) ist der größte Selbsthilfe- und Fachverband für körper- und mehrfach-
behinderte Menschen und ihre Angehörigen in Deutschland. In über 280 Mit-
gliedsorganisaEonen sind 27.000 Familien organisiert.  
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