
 

 

beWEGend! Online-Reihe: Sport & Bewegung für 

Menschen mit komplexer Behinderung 

Im Fokus: Elementare Bewegungsangebote und Spielideen 
›› 21. April 2026, online 
 

 
 

Oft braucht es nur kreative Ideen! Mit Alltagsmaterialien lassen sich Bewegungsangebote und 

Sport-Spiele ganz unkompliziert und niederschwellig durchführen. Entdeckt vielfältige 

Möglichkeiten, wie Alltagsmaterialien zum Einsatz kommen können und wie Menschen mit 

schweren und mehrfachen Behinderungen in Bewegung kommen oder gebracht werden können – 

ob in Wohnstätten, beim Schulsport, im Vereinssport oder bei anderen Freizeitangeboten für 

Menschen mit Behinderung. 

 

Das erwartet Euch im Online-Seminar: 

• Zahlreiche kreative Bewegungs- und Spielideen  

• Vorstellung (angepasstes) Alltagsmaterial und dessen Einsatz   

 

 



 

 

ZIELGRUPPEN 

Sportinteressierte Menschen mit Behinderung, Übungsleitende, Lehrkräfte, Therapeut:innen und 

weitere Interessierte 

 

ORGANISATION 

Datum & Uhrzeit 

Dienstag, 21. April 2026 / 15 – 16:30Uhr (2 LE) 

Kosten 

Die Teilnahme ist kostenfrei.  

Anmeldung: www.bvkm.de/veranstaltung/online-seminar-bewegungsangebote/?anmeldung=true   

Anmeldeschluss: 14. April 2026 

 

Zugangsdaten werden rechtzeitig vor der Veranstaltung per E-Mail versendet.  

 

REFERENTIN 

Sonja Krumscheid: Erzieherin und Motopädin, Projektleiterin „Begegnen – Bewegen – Beleben“ der 

Lebenshilfe Heinsberg. Langjährige Erfahrung als Referentin für inklusive Sport- und 

Bewegungsangebote. Mitglied im Fachausschuss Sport des bvkm.  

HINWEIS 

Teilnehmende können auf Wunsch eine Teilnahmebescheinigung erhalten. Sie dient als Nachweis 

über die zwei Lerneinheiten (LE). Die LE können zwecks Lizenzverlängerung anerkannt werden. 

Dazu ist der jeweilige DBS-Landesverband zu kontaktieren. 

 

KONTAKT 

Sven Reitemeyer 

Bundesverband für körper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (bvkm) 

Brehmstraße 5–7, 40239 Düsseldorf 

Tel: 0211 64004-13  

Mail: sven.reitemeyer@bvkm.de  

www.bvkm.de 

 

Diese Veranstaltung ist Teil der bvkm-Reihe „beWEGend!", in der unterschiedliche Sport- und 

Bewegungsmöglichkeiten vorgestellt werden. Weitere Termine der Reihe sind zu finden unter: 

https://bvkm.de/ueber-uns/veranstaltungen/  

http://www.bvkm.de/veranstaltung/online-seminar-bewegungsangebote/?anmeldung=true
mailto:sven.reitemeyer@bvkm.de
http://www.bvkm.de/
https://bvkm.de/ueber-uns/veranstaltungen/

