
 

 

beWEGend! Online-Reihe 

Im Fokus: Cerebralparesen & Sport/Bewegung 

›› 17. November 2026, online 
 

 
 

Cerebralparesen (CP) sind eine der häufigsten motorischen Behinderungen im Kindes- und 

Jugendalter. Wie kann Sport und Bewegung für Menschen mit Cerebralparesen aussehen? Was 

sollten Übungsleiter:innen, Lehrkräfte und Trainer:innen wissen? Diesen und weiteren Fragen geht 

das Online-Seminar nach. Praxisnah, fundiert und mit konkreten Ideen, die direkt umsetzbar sind, 

um eigene Angebote zu initiieren. 

 

Das erwartet Euch im Online-Seminar: 

• Einblick in die Pathophysiologie der CP: Grundlagen, Ursachen, Formen und Symptome mit 

dem Fokus auf die Auswirkungen auf Sport und Bewegung  

• Handling, Integration und der richtige Umgang im sportlichen Setting  

• Ideenkiste und Transfer der Inhalte in den Alltag  

• Abschluss und Zusammenfassung mit Diskussion und Fragerunde  



 

 

ZIELGRUPPEN 

Sportinteressierte Menschen mit Behinderung, Übungsleitende, Lehrkräfte, Therapeut:innen und 

weitere Interessierte 

 

ORGANISATION 

Datum & Uhrzeit 

Dienstag, 17. November 2026 / 15 – 17 Uhr  

Kosten 

Die Teilnahme ist kostenfrei.  

Anmeldung: https://bvkm.de/veranstaltung/online-seminar-cp-sport/?anmeldung=true  

Anmeldeschluss: 10. November 2026 

 

Zugangsdaten werden rechtzeitig vor der Veranstaltung per E-Mail versendet.  

 

REFERENT:INNEN 

Anne Geßner: Stellv. Therapieleitung in der Kinderklinik Bavaria 

Dr. Dirk Heinicke: Kinder- und Jugendarzt in der Kinderklinik Bavaria 

Judith Danzer: Physiotherapeutin in der Kinderklinik Bavaria 

Emma Bösche: Ergotherapeutin in der Kinderklinik Bavaria 

 

HINWEIS 

Teilnehmende können auf Wunsch eine Teilnahmebescheinigung erhalten. Sie dient als Nachweis 

über zwei Lerneinheiten (LE). Die LE können zwecks Lizenzverlängerung anerkannt werden. Dazu ist 

der jeweilige DBS-Landesverband zu kontaktieren. 

 

KONTAKT 

Sven Reitemeyer 

Bundesverband für körper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (bvkm) 

Brehmstraße 5–7, 40239 Düsseldorf 

Tel: 0211 64004-13  

Mail: sven.reitemeyer@bvkm.de  

www.bvkm.de 

 

 

Diese Veranstaltung ist Teil der bvkm-Reihe „beWEGend!", in der unterschiedliche Sport- und 

Bewegungsmöglichkeiten vorgestellt werden.  
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